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                      令和6年食だより 春号/保育課
                    


                    市内保育園における食に関する取組について発信しています。

詳しくは添付ファイルをご覧ください。
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                      さいたま市立植竹中学校 令和5年11月24日(金) 地元シェフによる学校給食
                    


                    
【献　立】鯛めし、松風焼き、お祝いすまし汁、小松菜のおひたし、丸十レモン煮寒天
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【献　立】木之子御飯　牛乳　鮭竜田揚げ　香味餡掛け　芋の子汁　丸十レモン煮
【地場産の食材】米、き...
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                      味噌作りを体験しました!(さいたま市立馬宮保育園)
                    


                    　
　さいたま市立馬宮保育園では、デイサービス「楽しいわが家」の職員と利用者の方と、日々交流をしてい...
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                      「離乳食・幼児食レシピ集」を公開しています
                    


                    
このレシピ集は、さいたま市立保育園で提供している離乳食、幼児食のレシピの中から、お子さんに人気のあ...

                    さいたま市保健センター（10区）
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                          豚肉

                        
                        
                        さいたま市

                      


                      
                      管理栄養士おすすめ　パパっと簡単！栄養満点ごはん『塩焼きそば』

                      
                      
                        
                        

                        管理栄養士おすすめ　パパっと簡単！栄養満点ごはん

「パパっと簡単！栄養満点ごはん」では、簡単で1皿ま...
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                        さいたま市

                      


                      
                      管理栄養士おすすめ　パパっと簡単！栄養満点ごはん『塩鮭とキャベツのレンジ蒸し』

                      
                      
                        
                        

                        管理栄養士おすすめ　パパっと簡単！栄養満点ごはん

「パパっと簡単！栄養満点ごはん」では、簡単で1皿ま...
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                        さいたま市

                      


                      
                      管理栄養士おすすめ　パパっと簡単！栄養満点ごはん『レンジでうま辛！豚キムチ丼』

                      
                      
                        
                        

                        管理栄養士おすすめ　パパっと簡単！栄養満点ごはん

「パパっと簡単！栄養満点ごはん」では、簡単で1皿ま...
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                        さいたま市

                      


                      
                      ボンゴレスパゲティ、小松菜とわかめのサラダ、牛乳、さつま芋とりんごのケーキ／令和5年2月　桜木中学校給食献立
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                      キーマカレー（ターメリックライス）、牛乳、手作り福神漬け、ヨーグルト／令和5年1月　三室小学校給食献立
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                      七草ご飯、牛乳、サワラの竜田揚げ、豚汁、みかん／令和5年1月　大宮北中学校給食献立
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                        さいたま市

                      


                      
                      ごはん（地場産米）、鶏肉のみぞれかけ、香り漬け、豆乳入り味噌汁、牛乳／令和4年12月　大宮南中学校給食献立
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                        さいたま市

                      


                      
                      カルボナーラ風スパゲティ、ツナサラダ、焼きりんご、牛乳／令和4年11月　大宮南中学校給食献立
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                          該当なし

                        
                        
                        さいたま市

                      


                      
                      ソイ丼（麦ご飯）、みそけんちん汁、和風サラダ、牛乳／令和4年12月　大谷小学校給食献立
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                          給食だより

                        
                        
                        さいたま市

                      


                      
                      令和５年食だより　夏号／保育課

                      
                      
                        
                        

                        市内保育園における食に関する取組について発信しています。

詳しくは添付ファイルをご覧ください。
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                        さいたま市

                      


                      
                      令和６年食だより　春号／保育課

                      
                      
                        
                        

                        市内保育園における食に関する取組について発信しています。

詳しくは添付ファイルをご覧ください。
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                        公開日：2024年02月13日


                        
                          食育の基礎知識

                        
                        
                        さいたま市

                      


                      
                      令和５年さいたま市乳幼児期における取組事例集

                      
                      
                        
                        

                        さいたま市内の幼稚園、認定こども園、認可保育所における食育の取組をまとめました。ページ下部から事例集...
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                          給食だより

                        
                        
                        さいたま市

                      


                      
                      令和5年5月給食だより／宮原小学校
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                          食育の季刊誌
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                      さいたま市の食育取組状況　令和４年度
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                          市からのお知らせ

                        
                        
                        さいたま市

                      


                      
                      【６月１９日】６月は食育月間！毎月１９日は「食育の日」「地産地消の日」
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                          おすすめ情報

                        
                        
                        さいたま市

                      


                      
                      令和５年度さいたま市食物アレルギー講演会を開催します！
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                          おすすめ情報

                        
                        
                        さいたま市

                      


                      
                      【重要】サイトリニューアルのお知らせ②（試験運用について）
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                      朝ごはんを食べましょう！
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                          おすすめ情報

                        
                        
                        さいたま市

                      


                      
                      令和５年度さいたま市食物アレルギー講演会を開催します！
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                          おすすめ情報

                        
                        
                        さいたま市

                      


                      
                      令和４年度　こどもの健康週間（動画公開中！）
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                        公開日：2024年03月29日


                         
                          子育て・教育

                        
                        
                        さいたま市教育委員会　健康教育課

                      


                      
                      さいたま市立植竹中学校 　令和5年11月24日(金) 　　地元シェフによる学校給食

                      
                      
                        
                        

                        

【献　立】鯛めし、松風焼き、お祝いすまし汁、小松菜のおひたし、丸十レモン煮寒天

【地場産の食材】米...
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                        公開日：2024年03月28日


                         
                          子育て・教育

                        
                        
                        さいたま市教育委員会　健康教育課

                      


                      
                      さいたま市立常盤小学校 　令和5年12月11日(月) 　　地元シェフによる学校給食

                      
                      
                        
                        

                        

【献　立】木之子御飯　牛乳　鮭竜田揚げ　香味餡掛け　芋の子汁　丸十レモン煮

【地場産の食材】米、き...
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                        公開日：2024年03月26日


                         
                          食育全般

                        
                        
                        さいたま市幼児未来部

                      


                      
                      味噌作りを体験しました！(さいたま市立馬宮保育園)

                      
                      
                        
                        

                        　

　さいたま市立馬宮保育園では、デイサービス「楽しいわが家」の職員と利用者の方と、日々交流をしてい...
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                        公開日：2024年03月25日


                         
                          食育全般

                        
                        
                        さいたま市保健センター（10区）

                      


                      
                      「離乳食・幼児食レシピ集」を公開しています

                      
                      
                        
                        

                        

このレシピ集は、さいたま市立保育園で提供している離乳食、幼児食のレシピの中から、お子さんに人気のあ...
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                        公開日：2024年03月25日


                         
                          食育全般

                        
                        
                        さいたま市保健センター（10区）

                      


                      
                      「離乳食教室」の動画を公開しています

                      
                      
                        
                        

                        

10区保健センターでは、離乳食を安心して楽しく進めるための動画と、赤ちゃんのお口のケアについての動...
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                        公開日：2024年03月18日


                         
                          食育全般

                        
                        
                        認定こども園 岩槻ひかり

                      


                      
                      0歳児クラス　自分で歯を磨こう（２０２４年３月１３日）

                      
                      
                        
                        

                        

「はみがきおねがい」の絵本を読み聞かせしている所です。

&nbsp;



絵本に出てくる動物たちの歯...
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                        更新日：2024年04月05日

                        食育全般

                      

                      さいたま市健康づくり協力店

                      食事は おいしく♪ 楽しく♪ バランスよく♪さいたま市健康づくり協力店は、市内にある飲食店や惣菜販売...
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                        更新日：2023年12月06日

                        食育全般

                      

                      ゆりかご保育園

                      設立３年目の認可保育園です。



子どもたちに寄り添い、日々、楽しく穏やかな環境で過ごしています。



...
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                        更新日：2023年12月06日

                        食育全般

                      

                      公益社団法人埼玉中央青年会議所

                      さいたま市周辺地域で活動する青年経済人が集い、地域貢献や青少年育成などの活動を行っています。
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                        更新日：2023年03月01日

                        食育全般

                      

                      浦和センター保育園

                      浦和センター保育園です。



『やりたい』『やってみたい』『やってみよう』を心掛けて保育しています。
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                        更新日：2024年01月09日

                        食育全般

                      

                      東京ガス株式会社埼玉支社

                      　東京ガスでは「食材の選択・調理・食べる・片づけ」という一連の食の体験を通じて環境にやさしい食生活を...
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                        更新日：2023年03月01日

                        食育全般

                      

                      さいたま市食品・医薬品安全課

                      食品の安全確保の観点から食品衛生監視指導計画の策定や市民への情報提供等を行っています。
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    地図から探す

  
    
      
        地域から情報を絞り込んで表示します。

        	西区の情報をみる
	北区の情報をみる
	大宮区の情報をみる
	見沼区の情報をみる
	中央区の情報をみる
	桜区の情報をみる
	浦和区の情報をみる
	南区の情報をみる
	緑区の情報をみる
	岩槻区の情報をみる
	埼玉県の情報をみる
	関東地方の情報をみる
	その他の情報をみる
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